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Palliative Care – Aufbaukurs 
Zusatzkurs für Palliative Care-Fachkräfte 
Spirituelle Wege in der Palliativversorgung   
 
Inhalte: 

Palliative Pflegekräfte werden bei ihren Patientenkontakten immer wieder und auf unterschiedliche Weise mit 
dem Thema „Spiritualität“ konfrontiert. Sie möchten als Begleiter Kraftquelle sein und begegnen dabei spirituellen 
und religiösen Bedürfnissen und Fragen von Patienten und ihren Zugehörigen. Gleichzeitig kommen sie nicht 
selten selbst an die Grenzen ihrer eigenen Kraft. Das Seminar möchte einladen, den eigenen Weg zu suchen und 
die mitgebrachten Erfahrungen unter dem Aspekt der Spiritualität zu sehen. Wie schaffe ich es ganz beim 
anderen zu sein und sie / ihn nach seinen Bedürfnissen zu begleiten. 
 

• Begriffsklärung „Spiritualität“ und „Religiosität“ 

• Auseinandersetzung mit den spirituellen Bedürfnissen von Patienten und Zugehörigen  

• Annäherungen über Erfahrungsaustausch und Fallbeispiele 

• Entdecken der eigenen Kraftquellen  

• Abwechslungsreiche Zugänge zum Thema durch Methodenvielfalt 
 

Zielgruppe: 

Pflegekräfte mit abgeschlossenem Palliative Care Basiskurs 
 

Termin: 

Beginn: Montag, 22. April 2024, 8.30 Uhr 
Ende:    Mittwoch, 24. April 2024, 12.45 Uhr 
24 Unterrichtseinheiten 
 
Anmeldung bis 25. März 2024 
 

Kursgebühr: 

329,- € 
537,- € (inkl. Übernachtung / Verpflegung) 
 

Leitung: 
Alexandra Raab  
Krankenschwester, Pflegerische Leitung SAPV Bamberg, zertifizierte Wundassistentin, zertifizierte Kursleiterin 
Palliative Care 
 
Markus Starklauf 
Dipl. Theol., HP Psychotherapie, Leiter der Hospiz-Akademie Bamberg, zertifizierter Kursleiter Palliative Care 

 


